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Udrzitelnost a téma: TRVALE UDRZITELNY ZIVOT

Katerina Kadlecova

Trvale udrzitelny zivot je odpovédny zptisob Zivota viici dneSnim i budoucim generacim
[17]. Jako ucitelé bychom méli zaky vést k takovému zivotu, udit je respektovat zivou a nezivou
ptirodu, uzivat pfirodni zdroje rozumné, aby vztah ¢lovéka a ptirody vedl k rovnovaze. Nebo
jeste 1épe, k takovému stavu, kde je Clovek soucasti ptirody a svoji budoucnost odpovédné
spojuje s prosperitou zivota na planet¢ Zemi. Americky ekolog a filozof David Abram
v 90. letech ve své knize Spell of the Sensuous popsal piirodu jako ,,vice nez lidsky svét™ —
,,more-than-human-world* [18]. Tato filozofie, kterou pievzala fada environmentalistii, nabizi
mnohem §ir$i a nesobecké pojeti zivota na Zemi. Vice indicii o Spatném stavu nasi planety uz
snad dostat nemiizeme a nutno podotknout, Ze za problémy, které¢ jsme nuceni v poslednich
desetiletich fesit, mize z velké ¢asti nd§ konzumni zpiisob Zivota. VSe velmi edukacné, ale
i emo¢né shrnuje ve své knize a dokumentu ,,Zivot na nasi planeté: Mé svédectvi a vize pro
budoucnost* ptirodovédec Sir David Attenborough [19]. Jako modelovy piiklad toho, jak by to
mohlo na nasi planeté vypadat, kdybychom jen trochu slevili z nasich kazdodennich narokd,
muze byt piirodovédny dokument od BBC (British Broadcasting Corporation) ,,Rok, ktery
zménil Zemi“- ,,The Year Earth Changed“ [20]. Tento dokument reflektuje dopad pandemie
COVID-19 a zejména celosvétového lockdownu na zivot na Zemi. Oba ptirodopisné
dokumenty jsou vhodné nejen pro ucitele, ale také pro zdky a mohou ptispét k zamysleni ¢i
nastartovat diskusi o stavu nasi planety Zemé, roli nas lidi a ukoll lidstva do budoucna.

Trvale udrzitelny Zivot je aplikaci trvale udrzitelného rozvoje do kazdodenniho Zivota, je
to zivotni styl, zplisob rozhodovani jedince, ktery svym jedndnim uspokojuje své potieby, ale
zaroven se snazi minimalizovat dopady pro budouci generace [21]. Vnimame toto téma jako
stézejni pro budoucnost, na kterou své zaky pfipravujeme, zvlasté pokud chceme zachovat
rozmanitost piirody, proto jsme si ho vybrali jako téma metodické piirucky ptirodovédného

vzdélavani. Snazime se v modelovych lekcich na kazdodennich ¢innostech ukazat, jak jsme
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zavisli na ptirodnich zdrojich a jak odpovédnou spottebou a uvédomélym piistupem piispct
k lepsi kvalité zivota do budoucna. Pficemz u jednotlivcl to za¢ina, nasledné prostupuje do
spolec¢nosti, kterou jedinci tvofi.

Téma trvale udrzitelného rozvoje se poprvé objevilo v roce 1987 ve zpravé Nase spole¢na
budoucnost Svétové komise Organizace spojenych narodd (OSN) pro Zivotni prostiedi a rozvoj
[22]. Tzv. 17 Cilt udrzitelného rozvoje (SDGS)! — viz Obrazek 1, predstavuje program rozvoje
na nasledujicich 15 let (2015-2030), schvaleny OSN v roce 2015. Vzd¢lavaci cile jednotlivych

témat jsou podrobné rozpracovany v dokumentu Education for Sustainable Development Goals

od UNESCO [23]. Zakladni informace a evokacni otazky pro zéky pak mizeme nalézt

Vv brozuie Svét, ktery checeme [24]. Mezi cile SDGs patii jak cile zaméfené na pfirodni, tak i na

socioekonomickou sféru. Propojeni pfirodni a socioekonomické sféry je dilezité pro fungovani

nasi spolecnosti a ochranu ptirody v jednom.
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Obrazek 1: Cile udrZitelného rozvoje [24].

! SDGs = Sustainable Development Goals &esky Cile udrzitelného rozvoje. Dostupné z:
https://www.osn.cz/osn/hlavni-temata/sdgs/.
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Od dokumentti vydanych OSN je vsak tieba smétovat piimo k jedinci a kazdodennimu
zivotu, proto jsme pro nasi prirucku zvolili pravé téma trvale udrzitelného Zivota, které vSak
z konceptu trvale udrzitelného rozvoje vychazi. Zakim chceme nejen piedavat védomosti, ugit
je novym dovednostem, ale také formovat jejich postoje. Vztah ¢loveka k prostredi, ve kterém
zije, jeho postoj k problémim, s tim souvisejici prace s informacemi a rozvoj kritického
mysleni, to jsou metody, jak vést zaky k uvédomelému zptisobu zivota. Pro vzdélavani je to
velka vyzva a ukol zaroven. V aktualni zpravé UNESCO k budoucnosti vzdélavani [25] se
doslovné hovoti o tom, Ze: ,,Lidské bytosti se musi chapat jako ekologické bytosti, nejen jako
socialni bytosti.” [25, s. 112]. Pokud chceme spole¢né vytvaiet lepsi budoucnost, je nutné
0 vyuce premyslet jako o procesu, ktery neprobiha za zavienymi dvefmi, ale je to proces
spoluprace, ptesahujici prostor §koly. Budoucnost vzdélavani tkvi ve spolupraci uciteld v $ir§im
tymu, i1 Sjinymi specialisty (na gramotnost, specialnimi pedagogy), kteii se podéli o své
postiehy a napady [25].

Téma trvale udrZitelného Zivota je velmi vhodné k napliovani cili globalniho

rozvojoveho vzdélavani (GVR), které sméfuje k piijeti zodpoveédnosti za vytvareni svéta, kde
maji vSichni lidé moznost zit distojny zivot [26]. Kazdy pfedmét k tématu trvale udrzitelného
Zivota prispiva nejen odborng, ale i svym specifickym pohledem na dané podtéma, problém ¢i
vyzvu. At uz se jedna o udrzeni biodiverzity, ochranu pfirodnich zdrojt, vody i ptd, recyklaci,
vyrobu energii, cirkularni ekonomiku nebo nové chemické latky. Trvale udrzitelny Zivot se
navic prolind s Environmentalni vychovou, kterd pomaha rozvijet: vztah k pfirod¢; vztah
K mistu; porozuméni piirodé a dovednosti k jejimu zkoumani; schopnost feSit problémy;

piipravenost jednat ve prospéch zivotniho prostiedi [27].
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